
Aanmelding
Deelnemers melden zichzelf 
aan, al dan niet samen met 

een professional. Na de 
aanmelding volgt er een 

kennismakingsgesprek met 
de coördinator.

Routekaart

Match
Op basis van interesse, 

hobby en hulpvraag wordt er 
een match gemaakt tussen 

de deelnemer en een 
ervaringsdeskundige (EVD). 

De EVD-er en deelnemer 
geven samen vorm aan de 

inhoud.  

In contact blijven
De deelnemers en EVD-ers 

kunnen wekelijks de 
huiskamer bezoeken en 

meedoen aan activiteiten. 
Deze worden begeleid door 

de coördinator of een coach. 
Niets moet, alles mag.

Vinger aan de pols
De coördinator en coach 
houden contact met de 

EVD-er. De EVD-er blijft in 
contact met de deelnemer 

via ontmoeten, bellen of 
app. Wanneer er geen 

contact is wordt dit 
gesignaleerd en wordt de 

deelnemer actief benaderd.

Zachte landing
Als de behandeling van 

start gaat, of wanneer het 
niet meer nodig is, volgt er 

een exit met een zachte 
landing.
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